
RUTINAS DE
PENSAMIENTO

Estrategias breves, fáciles de aplicar y que ayudan  
a pensar para  aprender

Te hemos mostrado varias
herramientas para gestionar

tu estudio, solo te faltan
algunas rutinas como...

Si quiero evaluar mi conocimiento:

Ahora te queda ...
¡¡¡¡seguir practicando!!!!

Si me intereso por algo:

Veo Pienso Me pregunto

¿Qué sé? ¿Qué quiero
saber?

¿Qué he
aprendido?

TAE+
www.fundacioningada.net

ingada.tae@gmail.com


