“Ayudando a mi hij@

con las mates”™

Esfrategias practicas basicas
a implementar descde el hogar
EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA

A Coruna, 8 de marzo de 2019
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DESARROLLAR LA
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Q ESTRATEGIAS GENERALES

1. CONTROLAR NUESTRA DISPOSICION (ANTES,
DURANTE Y DESPUES)




Ayudancdo & mi [hﬁj]@ con las mates
Q ESTRATEGIAS GENERALES

1. DISPOSICION = LO 1°Y LO ULTIMO
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Q ESTRATEGIAS GENERALES

Silla ergondmica

2. ORGANIZARe +t

Luz y temperatura apropiadas
Material: solo lo imprescindible

Secuencia de lo que voy a hacer:
“to do, doing, done”

Posicion: espalda, hombros...

Control de tiempo:
intervalos + reloj o crondmetro

iHidratacion! I[
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< ESTRATEGIAS GENERALES

3. BUSCAR APOYO
VISUAL
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= Ayudance a mi hij@ con las mates
m ESTRATEGIAS GENERALES

4. SELECCIONAR MATERIAL FACILITADOR

Muchas opciones...

Boligrafos con tinta que se pueda
borrar

Lapiz de dos colores para
sefialar/destacar

Portaminas

Agenda de diario + calendario
(semanal/quincenal...)

Pizarra: “por hacer/haciendo/hecho”
Ordenador/ tableta ... #' FUNDACION
INGADA
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Q ESTRATEGIAS GENERALES

5. DISTRACCION CONTROLADA

ACCION FiSICA: MOVIMIENTO, GIMNASIA
CEREBRAL...

Relacionada con lo que estamos haciendo

En diferentes soportes.

- La Tablet o el ordenador son buenas
ayudas si estan relacionadas con lo que
estamos trabajando.

- Juego de mesa o de pistas... iGamifica!

Limitada en tiempo. Duracion ya
preestablecida. ﬁ‘
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m ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS AUTOMATISMOS DEL CALCULO Y
LAS DIFICULTADES DE NUMERACION

Materiales
variados

Actividad fisica- actividad mental



gam/ABN%20PARA%20FAMILIAS.docx

Ayudance a mi hij@ con las mates
m ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS AUTOMATISMOS DEL CALCULO Y

LAS DIFICULTADES DE NUMERACION

12 IDENTIFICACION DEL 22 Series con objetos diferentes

NUMERO CON LO QUE

Conjuntos con objetos diferentes
REPRESENTA

Reconocimiento global sin conteo

Uso de la tabla del 100
Uso de calculadora*

Simplifica los cdlculosde1en1, de 2 en
2,de3en 3,des5en 5, de1o en10.

Juegos de calculo mental
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ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS AUTOMATISMOS DEL CALCULO Y
LAS DIFICULTADES DE NUMERACION

A
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m ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS AUTOMATISMOS DEL CALCULO Y
LAS DIFICULTADES DE NUMERACION

PARA TRABAJAR NUMEROS, LOGICA...

PARA TRABAJAR LA ATENCION, MEMORIA Y
RAZONAMIENTO

(dela Fundacion Orange) En version
Tablet pero también escritorio.

MAS ENFOCADA AL SEGUIMIENTO DE TRABAJO
(agenda gratuita electronica y visual)



https://itunes.apple.com/us/app/fiete-math-learning-for-kids/id1052109508?mt=8
http://www.marbotic.fr/10-fingers/
https://itunes.apple.com/es/app/cuenta-hasta-10-con-montessori/id577153082?mt=8&l=fr&ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/es/app/montessori-numberland/id388154228?mt=8&ign-mpt=uo%3D4%26amp%3Buo%3D4
https://www.educaplanet.com/educaplanet/producto/matematicas-456/
https://itunes.apple.com/es/app/montessori-maths-sumas-y-restas-de-n%C3%BAmeros-largos/id661156236?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
https://itunes.apple.com/app/quick-math-jr./id926078360?mt=8&ign-mpt=uo%3D4
http://www.proyectosigueme.com/
http://www.fundacionorange.es/aplicaciones/dia-a-dia/
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m ESTRATEGIAS PARA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS

PROBLEMAS TIPICOS:

PROBLEMA 1.
He pasado 15 dias de vacaciones y me he gastado en total 900 €.

Gastandome cada dia lo mismo, jcuanto necesitaria para pasar
20 dias?

PROBLEMA 2.
En el comedor del colegio comen 126 chicos y chicas. 42 no

comen de postre mandarinas. En total se consumen 168

mandarinas. ¢ Cuantas se han comido cada uno?
# FUNDACION
INGADA
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m ESTRATEGIAS PARA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS

12 TU PAUTA EN RESOLUCION DE PROBLEMAS

pregunta?
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Ayucancdo a mi hij@ con las mates
m ESTRATEGIAS PARA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS

22 DIFERENCIA DATOS-PREGUNTA CON COLORES

He pasado 15 dias de vacaciones y me he gastado
en fotal 900 €. Gastandome cada dia lo mismo,
¢cuanto necesitaria para pasar 20 dias?

;Qué necesito saber?

15 dias vacaciones = 9oo€ 15 dias = 9oo €

20 dias vacaciones =2 ? 1dia=>?

20 dias 2 ?x 20 .{
FUNDACION
INGADA
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Ayudance a mi hij@ con las mates
m ESTRATEGIAS PARA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS

22 DESCOMPON EL PROBLEMA EN UNIDADES MAS
PEQUENAS Y RELACIONADAS

Mi padre me da 5€. Mi tia me da 2€. La revista me
cuesta 6€. ; Cuanto dinero me sobra?

Mi padre me da 5€. Mi tia me da 2¢€. ;Cuanto dinero
reuno?

He juntado 7€. La revista me cuesta 6€. ;Cuanto dinero me

sobra?
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m ESTRATEGIAS PARA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS

22 |HAZLO BONITO!
SISTEMA JERARQUICO Y RELACIONES ENTRE LOS DATOS
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m ESTRATEGIAS PARA RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS

32 BUSCA APOYO EN ELEMENTOS TANGIBLES

En el comedor del colegio comen 126 chicos vy
chicas. 42 no comen de postre mandarinas. En
total se consumen 168 mandarinas. Cuantas se

han comido cada uno?
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Presta
atencién a
sus puntos

fuertes

Mantén
Sé realista modelo

Eres la guia/ el asertivo
guia del
equipo

Crea Sorpréndelo
habitos iEmocional




Descubri que una madre suele ser algo maravilloso, ya que mama
me cogio de la mano y me llevo de regreso a la escuela. Hecha una
furia, le dijo al profesor que no sabia lo que estaba diciendo. Mama
fue la defensora mas entusiasta que hubiera podido tener
cualquier nino, y fue exactamente en ese instante cuando tome la
decision de que seria digno de ella y le demostraria que no estaba

equivocada.

~ Thomas Edison
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