
Una vez hemos realizado
la prelectura, hemos

comprendido el texto y
conocemos las ideas

principales

No copies el texto

Utiliza tus palabras, tus
dibujos, tus símbolos. Es algo
que creas PARA TI

Es un guion. No se trata de
repetirlo todo. 

Mejora atención Y
concentración
Todas las ideas de un vistazo
Ahorrar tiempo en el repaso

ESCOGE  EL  T I PO  QUE  MEJOR  SE
ADAPTE  A  T I  Y  A  LA  MATER IA

SÍNTESIS

Necesita PRÁCTICA
No el día antes del examen

¡Toca SINTETIZAR
y ELABORAR la

información!

¿QUÉ DEBO TENER EN CUENTA?

¿PARA QUÉ ME SIRVE?

Esquema

ES UNA ELABORACIÓN PROPIA

www.fundacioningada.net
ingada.tae@gmail.com

Mapa conceptual

Cuadro comparativo Mapa mental

Pensamiento visual

TAE+

Etc. . . . . . 
¡Si te sirve,

cualquier formato
es vál ido!


